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Stellungnahme der Gesellschaft für Virologie zum STIKO-Beschlussentwurf für die 
Erweiterung der Indikationsimpfempfehlung zur Herpes zoster-Impfung 

 

Die Gesellschaft für Virologie, vertreten durch die Kommission „Immunisierung“, hat die 
Erweiterung der Indikationsimpfempfehlung für Personen > 18 Jahren mit einem erhöhten Risiko, 
an HZ zu erkranken, und deren wissenschaftlichen Begründung eingehend diskutiert. 

Wir unterstützen diese Erweiterung vollumfänglich, ebenso wie den von der STIKO 
aufgebrachten Aufruf zu weiterführenden Studien zur VZV-Seroprävalenz. Diese betrachten wir 
als sehr wichtig, da die Einführung der VZV-Impfung im Jahr 2004 und Zuwanderung aus 
Gebieten mit niedrigen VZV-Inzidenzen dazu beitragen können, dass die Seroprävalenz in der 
hier angesprochenen Altersgruppe über die Zeit abnimmt und somit Auswirkungen auf die 
individuelle Impfempfehlung gegen Herpes zoster/VZV (keine Impfung, lebend-attenuierte VZV-
Impfung oder Shingrix) haben kann.  

Zudem sollten unter 10.2. „Zeitpunkt der Impfung nach HZ-Erkrankung“  Literaturangaben 
eingefügt werden, die das erhöhte Rezidivrisiko belegen (z.B.:  Kim et al., 
https://doi.org/10.3346/jkms.2019.34.e1; Batram et al., Dermatol Ther (2021) 11:1009–1026; 
https://link.springer.com/article/10.1007/s13555-021-00535-7). 

Bei Rückfragen stehen wir gerne zu Ihrer Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen, 
die Kommission „Immunisierung“ der GfV 
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